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FINALIDADE
Esta préatica é recomendada para aplicacdo a execucgao de
pavimentos de concreto com equipamento reduzido, de modo a obter-se

um resultado final de alta qualidade, particularmente no caso de vias
urbanas.

MATERIAIS

Concreto

O concreto devera atender a trés requisitos fundamentais, a
saber: a resisténcia mecanica referida no projeto, ao abatimento
compativel com o equipamento mencionado nesta pratica recomendada
(5 cm £ 1 cm) e ao consumo minimo de cimento requerido pela norma
brasileira (320 kg/m3).
Aco

a) O aco para as eventuais barras de transferéncia ou de ligacao
devera obedecer a NBR 7480 (antiga EB-3).

b)  As barras de transferéncia deverdo ser obrigatoriamente lisas e
retas, de aco do tipo CA-25.

c¢) Nas barras de ligacdo usa-se o aco CA-50, e admite-se 0 emprego
alternativo de aco CA-25.
Material para enchimento de juntas

a) Para as juntas de retracdo e de articulagdo sera permitido o uso
dos seguintes materiais de enchimento de juntas:

° cimentos asfalticos de petrdleo filerizados;



b)

e pastas a base de resinas epoxilicas, silicones, poliuretanos ou
similares, vazadas a frio.

Para eventuais juntas de expansao (ou dilatacao) recomenda-se 0
uso de elastbmeros pré-moldados, em toda a espessura da placa
de concreto, sem a selagem final, podendo-se admitir o uso de
outros materiais compressiveis (madeira sem nd, poliestireno),
desde que compativeis com o tipo de selante da parte superior da
junta.

Pelicula isolante e impermeabilizante

Deveréa ser usada, como elemento isolante entre a placa de

concreto e a sub-base, uma membrana plastica, flexivel, com espessura
entre 0,2 mm e 0,3 mm, ou o papel do tipo kraft betumado, com gramatura
minima igual a 200 g/mZ,

O encontro das duas folhas plasticas ou de papel devera ser feito

de modo que se tenha um recobrimento de, no minimo, 20 cm.

Material para cura

a)

b)

Recomenda-se para a primeira fase (de 24 até 72 horas) do
processo de cura do concreto a aplicacdo de produto quimico
apropriado, gerador de pelicula plastica, ou o cobrimento da
superficie do concreto com tecido de juta molhado ou lencol plastico.

No caso de regido em gque as condic¢oes climéticas (baixa umidade
do ar, calor, vento) favorecam a evaporacao rapida da agua do
concreto, as medidas acima devem ser aplicadas
concomitantemente.

A fase complementar de cura (até 7 dias) devera ser cumprida
com a colocacdo de camada de areia (5 cm), palha (10 cm) ou
outro material (tecido, por exemplo), saturada por irrigacao durante
todo o periodo.



EQUIPAMENTO

O equipamento relacionado levara a uma producdo aproximada
de 300 m2 de pavimento por dia de 9 horas de trabalho. Torna-se evidente
a necessidade, para maior rapidez na entrega do servico, da adoc¢ao de
varios conjuntos do equipamento, conforme o prazo a obedecer.
Execucéao

® distribuidora de concreto (1) (opcional)

® régua vibratoria (1)

® vibrador de imerséo (3)

® régua acabadora (1) (opcional)

® conjunto de formas metalicas ou mistas (100 m)

® maquina para serrar juntas (1) (opcional)

Complementos
® desempenadeira de cabo longo (3)
® rodo de cabo longo (3)
® desempenadeira para bordas de juntas (10)
® régua de 4 m de comprimento, para nivelamento (3)
® tira de lona, de 0,25 m por 4,00 m (3)
® pontes de servico, de madeira (2)

® ferramentas de pedreiro e carpinteiro (varias)



Controle

® barraca mével de 5 m2a 6 m?2 (1)

® conjunto de formas para corpos-de-prova cilindricos,
15cm x 30 cm (1)

® umidimetro (1)
® fogareiro de pressao (1)

® Dbalanca para 10 kg, com precisdo de 5 g (1)

Pessoal

® encarregado (1)

® pedreiro (2)

® servente de pedreiro (2)

® operador de serra (1) ou moldador de juntas (2)
® operador de régua vibratéria (2) ou (1)

® operador de distribuidora (1) ou (nenhum)

® operario (12)

EXECUCAO DAS PLACAS

Ver 0s esquemas gerais nas Figuras 1 e 2.
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Esquema de execugéo "A"
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FIGURA 1 - Execucdo com equipamento reduzido

@ Aux. de carpinteiro (1)

11



Esquema de execucdo 'B"
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FIGURA 2 - Execucdo semi-manual
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Assentamento de formas (Figuras 3, 4, 5 e 6)

a)

b)

c)

d)

Serdo colocadas com base no alinhamento do eixo da pista, este
referido ao estaqueamento de amarracgéo feito dos dois lados.

Deveréo ser fixadas com ponteiros de a¢o, de modo a suportar
sem deslocamentos os esforcos inerentes ao trabalho.

O topo das formas devera coincidir com a superficie de rolamento
prevista.

Colocadas as férmas, proceder-se-4 a verificacdo de alinhamento
e de nivelamento, bem como a do fundo da caixa, corrigindo-se as
discrepancias, se houver, antes do langcamento do concreto.

As formas deverdo ser untadas com 6leo, de modo a facilitar a
desmoldagem.
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FIGURA 3 - Forma de r_rTadeira
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FIGURA 4 - Forma metdlica

FIGURA 6 - Verificagdo de fundo de caixa



Lancamento do concreto

a) O lancamento do concreto sera feito, de preferéncia, lateralmente
a faixa a executar; o transporte sera feito em equipamento capaz
de evitar a segregacdo dos materiais componentes da mistura
(Figura 7).

FIGURA 7 - Langcamento e distribuicdo manual do concreto

b) O periodo entre a mistura e o langcamento devera ser de 30 minutos,
Nno maximo.

c) Na&o sera permitida a redosagem.

d) Deveraocorrer perfeita coordenacéo entre fluxo de producao e ritmo
de concretagem.

e) O espalhamento sera feito por procedimento que garanta
distribuicdo homogénea, de modo a regularizar a camada na
espessura a ser adensada.

Adensamento

a) Seréfeito pela régua vibratdria do tipo indicado (Figuras 8 e 9).
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VISTA DE FRENTE

Madeira

bragadeira Perfil transversal da placa
-4 de ferro
20cm i—
+ "5 cm
==

Chapa de ferro c
espessura 6 mm §
ou perfil LI ©

VISTA EM PLANTA

FIGURA 8 - Régua para adensamento manual

Para adensamento até 17 cm

FIGURA 9 - Réguas vibratdrias
16



b) O numero de passagens da régua vibratéria serd 0 necessario
para o perfeito adensamento do concreto; normalmente, 2 a 3 vezes
séo suficientes.

c) Cada passagem da régua sera acompanhada pelo trabalho dos
vibradores de imersdo. Os cantos das formas devem ser tratados
pelos vibradores com todo cuidado e eficacia.

d) Quando ocorrerem depressfes durante a passagem da régua
vibratéria, deve-se corrigi-las, de pronto, com concreto fresco;
jamais utilizar argamassa pura para esse fim.

e) A verificacdo da regularidade longitudinal da superficie sera feita
com o concurso de uma régua reta de 4 m de comprimento.

Acabamento

a) Aoperacdo de acabamento sera processada pela régua acabadora
ou pela propria régua vibratéria (Figura 10), se cabivel, em
deslocamentos longitudinais de 12 m, no minimo.

45 cm
+—+ Cabo de arado
/\ (tubo galvanizado ¢ 25 mm)
Viga de madeira (=
v | 2
4 Abragadeira §l__ _ — - 20cm
1g+c_m de ferro EAW s = 1;«‘__:?‘..2 g
—.| L1_0 cm | Largura da placa de concreto + 50 cm 1_
* T
VISTA DE FRENTE VISTA LATERAL
FIGURA 10 - Viga acabadora
b) A seguir sera passada a faixa de lona, colocada transversalmente

ao pavimento, e movida longitudinalmente, num deslocamento de
vai-vem.
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c) As bordas das juntas longitudinais serdo acabadas com as
desempenadeiras de borda da junta (Figura 13).

Juntas

a) Asjuntas transversais serao, de preferéncia, serradas no concreto
semi-endurecido, com o emprego de maquina apropriada dotada
de disco diamantado (Figura 11). Caso julgado conveniente e
aplicdvel ao caso, pode-se optar pela abertura da junta por
moldagem no concreto fresco, inserindo-se nele um perfil metalico
de secdo adequada (Figura 12), logo apds a primeira passagem
da régua vibratéria, e retirando-o cuidadosamente assim que
desaparecer o brilho superficial do concreto; a junta devera, entéo,
receber o devido acabamento com a desempenadeira curva de
borda de junta (Figura 13).

FIGURA 11 - Corte da junta transversal

7,0cm

—1 f+0,8cm £
°

_H%m | L-(2cm) |

T T

VISTA DE FRENTE VISTA LATERAL

§ £
B — D e—" T% _'_:'_:'_T:_'_:'_:G— 4
N~

VISTA EM PLANTA

FIGURA 12 - Perfil metalico para moldagem de juntas
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VISTA

FIGURA 13 - Desempenadeira para bordas duplas

As juntas de construcdo obedecerdo os esquemas de trabalho aqui
sugeridos (Figuras 1 e 2).

O enchimento das juntas s6 sera aplicado quando terminada a
cura e endurecido o concreto (Figura 14).

N

FIGURA 14 - Enchimento da junta
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Cura

b)

A primeira fase de cura durara 24 horas, com emprego de material
ja especificado.

Apébs as 24 a 72 horas de cura inicial, proceder-se-a a cura de
7 dias, com o0 emprego de material que consiga manter a superficie
permanentemente umedecida e protegida de ventos.

Desmoldagem

a)

b)

c)

d)

20

Sera feita apds 12 horas passadas do acabamento; inicia-se pela
retirada dos cravos e libertacdo de forma, sendo absolutamente
vedados golpes, choques ou batidas com marreta ou instrumento
parecido.

O deslocamento das formas sera feito com
uma alavanca, partindo do extremo livre do
pavimento e em movimento horizontal na base
da forma (Figura 15).

ponta soldada

_L anel de apoio
o~
p— . -#38 mm

T 020m 1,20m i
T T T

30 mm

FIGURA 15 - Ferramenta para retirada dos pinos das formas

As faces laterais das placas, apds expostas pela remogédo das
formas, deverdo ser imediatamente protegidas, de modo a terem
condi¢Bes analogas de cura as do pavimento.

O uso de procedimentos alternativos de dosagem do concreto
(como, por exemplo, o uso de aditivos que garantam alta resisténcia
inicial ao concreto) ou de cura (entre os quais pode-se mencionar
a cura a vapor) permitira a desmoldagem em tempo muito inferior
ao que aqui se estipulou.
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