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Dormentes de concreto levam mais
conforto ao usuario do transporte
sobre trilhos

Tendéncia no mercado nacional, a pega tem
alta resisténcia e vida util superior a 50 anos

As ferrovias brasileiras estao aderindo ao uso de
dormentes de concreto, em substituigao as pegas
feitas com mateniais como ago, madeira e polime-
ros. Ja é possivel observar esta aplicagdo em di-
versas linhas férreas de norte a sul do pals como
na Estrada de Ferro Carajas, Estrada de Ferro Vi-
téria-Minas, Ferrovia Centro Atlantica, Ferronorte,
Ferrovia Matha Paulista e Malha Central, Ferrovia
de Integragao Deste-Leste (FIOL), Ferrosul, Ferro-
este, entre outras vias.

Esta tendéncia no mercado nacional metrofer-
roviario é uma realidade ja que os domentes de
concreto apresentam vantagens como baixa ma-
nutengao, uma vida util estimada em, aproxima-
damente, 50 anos, alta resisténcia. A opgao pelo
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concreto favorece o isolamento elétrico, baixo rul-
do com o trafego e proporciona mais estabilidade
para a via fazendo com que o seu custo-beneficio
seja mais vantajoso comparado aos demais.

Segundo o gedlogo e diretor da Associagio Bra-
sileira de Cimento Portiand (ABCP), Amaldo Bat-
tagin, os dormentes de concreto sdo indicados
para vias com grande fluxo de passageiros, com
velocidade operacional e geometria da linha uni-
formes. "Esse tipo de dormente resulta em rola-
mento Mais suave e sequro, dando maior con-
forto aos usudrios. Em vias de carga, seu uso é
indicado para trechos com velocidade operacio-
nal constante, pois promove agilidade e fluidez na
operagao, com baixo indice de manutengac”, lista




l lo projetista pode formular um
traco do dormente, pode escolher
os materiais, fazer um estudo
para aquela pega suportar as
necessidades da via, ou seja, pode
ser manipulada de uma forma que
resista as solicitagées as quais serao
submetidas. Isso s6 no concreto
conseguimos realizar"

Ana Livia Zeitune de Paula Silveira

Supenvisora do Labaratdno de Mineralogés da ABCP

o diretor da organizagao.

De acordo com ele, os diversos tipos de dormentes
disponiveis para comercializagao apresentam van-
tagens e desvantagens, mas as pegas de concre-
to 530 as mais competitivas. ‘A vida util dos dor-
mentes de concreto (50 anos), é maior que os de
madeira (5 a 20 anos). Embora os de ago tenham
também vida atil estimada em 50 anos, eles nao
promovem o isolamento elétrico, ao contrano dos
componentes de concreto”, explica Battagin.

Outra caracteristica dos dormentes de concreto
esta na alta resisténcia aos deslocamentos tanto
longitudinais, quanto laterais nas curvas, quando
comparados aos de madeira. Ja os de ago apre-
sentam ruidos com o trafego, o que nao ocorre

com o concreto. Em relagdo ao peso, o especialista
informa gque 0s de ago sa0 mais vantajosos, porém
o alto custo dessas pegas e 0s problemas ambien-
tais causados pelos dormentes de madeira, fazem
com que as pegas de concreto tenham mais be-
neficios em sua aplicagao. Isso explica a motiva-
¢ao das operaderas do transporte de cargas sobre
trithos estarem optando por esta altemativa que
ja pode ser vista nos novos trechos das ferrovias
brasileiras.

Por sua vez, a supervisora do Laberatérnio de Mine-
ralogia da ABCP, Ana Livia Zeitune de Paula Silver-
ra, assequra que a opgao pelo concreto favorece a
flexibilidade no desenvolvimento dos projetos para
ferrovias. "0 projetista pode formular um trago do
dormente, pode escolher os materiais, fazer um es-
tudo para aquela pega suportar as necessidades
da via, ou seja, pode ser manipulada de uma forma
que resista as solicitagdes as quais serao subme-
tidas. Isso s6 no concreto consequimos realizar”,
garante Silveira. A produgao industrializada desses
elementos de concreto, diz a supervisora, permite
a rapidez no processo produtivo akém de minimi-
zar, consideravelmente, a geragao de residuos du-
rante a execugao dessa atividade, com um grande
aproveitamento dos insumos.

No quesito manutengao, o gedloge afirma que o
peso elevado dos efementos proporciona estabili-
dade da via e, por consequéncia, menor necessi-
dade de manutengdo. Entretanto se apresentarem
patologias, ele acrescenta que é necessario trocar
as pecgas. Para evitar que isso ocorra, ele alerta so-
bre aimportancia de sequir ngorosamente as pres-
crigdes estabelecidas pela Associagao Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT) sobre os dormentes
de concreto. As nomas abrangem as especifica-
¢oes do projeto, controle dos materiais e compo-
nentes.

Sequndo ele, as principais causas de manifes-
tagtes patoldgicas nos dormentes de concreto
sao: fissuras, expansdes e perda parcial das pro-
priedades mecanicas. Estes problemas ocorrem,
geralmente, devido a dois fendmencs: a reagao al-
cali agregado (RAA) e o ataque por sulfatos, com
farmagdo da etringita tardia, conhecida pela sigla
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Sistema para a produgio de Dormentes Protendidos WCH

em inglés DEF (Delayed Ettringite Formation). "A
alterag¢ao das caracteristicas iniciais do dormen-
te leva a necessidade de sua substituigdo, mas é
necessario enfatizar que sua prevengao é relati-
vamente facil. Para evitar a RAA devem ser segqui-
das as recomendacdes estabelecidas pela norma
ABNT NBR 15577-1 - Guia de Prevengio da Rea-
¢4o Alcali- Agregado”, alerta Battagin.

Embora exista caréncia de norma nacional espe-
cifica, denuncia o diretor, as medidas preventivas
da DEF est3o bem estabelecidas para obras de
construgao civil em geral. Battagin informa que,
no caso especifico de dormentes, devem ser evi-
tadas temperaturas no processo de cura durante
a fabricagao acima de 650C, além de limitagbes
nos teores de sulfatos e aluminatos no cimento e
de dlcalis no concreto.

“Atualmente, uma Comissdo de Estudos do Co-
mité Brasileiro de Cimento, Concreto e Agregados
(CB18 da ABNT), da qual representantes da ABCP
sdo membros atuantes, estd revisando a ABNT
NBR 11709 - norma relativa ao Dormente de Con-
creto: Projeto, Matenais e Componentes - a pro-
posta de introdugdo de novos conceitos”, detalha.
0 especialista também recomenda que sejam se-
guidas as prescrigbes do projeto para evitar a so-
brecarga nos dispositivos e a submissao desses
elementos a solicitagdes acima da capacidade.
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Dommentes de concreto protendido para o continente
americano. Foto: Vollert

Além dos dormentes, no trafego ferrovidrio, o con-
creto esta presente em pontes, viadutos, entre ou-
tras estruturas que, se apresentarem algum dano,
podem provocar a paralisagdo na linha. Para Sil-
veira, uma maneira de evitar essas patologias é
cumprir as normas técnicas, fazendo um estudo
prévio dos materiais usados, tragos dos concre-
tos e da fundagao, além da manutengio preventi-
va e corretiva. "Existe solug¢ao de engenhana para
todos esses problemas. A premissa é fazer um
bom projeto, sequi-lo com seriedade e ter profis-
sionais competentes e responsaveis envolvidos”,
alerta.

Concreto Neutro 2050

Com o objetivo de reduzir as emissbes de CO, nos
processos de fabricagao, a industria do cimento
do Brasil, em parcena com a Agéncia Intema-
cional de Energia (IEA, sigla inglés) e a Iniciati-
va para a Sustentabilidade do Cimento (Cement
Sustainability Initiative - CSI), desenvolveu com
a coordenacao da ABCP e do Sindicato Nacional
da Inddstria do Cimento (SNIC) o Cement Tech-
nology Roadmap — Brasil, que identifica os po-
tenciais avangos tecnolégicos e de processos a
longo prazo, capazes de reduzir essas emissoes,
considerando eficiéncia energética, combustiveis
alternativos, adigbes ao clinquer e captura e esto-
cagem de carbono.



Se as trajetdrias de crescimento e grau de desen-
volvimento tecnolégico continuassem sem inter-
vengao, as emissdes absolutas de gas carbénico
decorrentes da producao de cimento no Brasil
atingiriam cerca de 66 Mt CO2 em 2050, um au-
mento de 64% em relagao aos niveis de 2014 {40
Mt CO,), tomado como ano base do projeto”, des-
taca Battagin

O diretor da ABCP explica qu Cement Te
nology Roadmap - Brasil contém alternativas
técnicas capazes de reduzir estas emissdes a
patamares condizentes com o de menor impac-
to climatico. "Em 2021, a industria de cimento
entendeu que as preocupagtes com a mitigagao
das emissdes de carbono deveriam se estender
ao concreto como um todo e aderiu ao Programa
Mundial denominado *Net Zero Concrete”, ou seja,
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Concreto Neutro 2050, coordenado pela
¢ao Mundial do Cimento e Concreto (GCCA, sigla
em inglés)”, informa.
Segundo ele, este programa mundial estabelece
um planec para reduzir as emissfes em mais 25%
ja para a préxima década e alcangar zero emis-
sdes para o concreto em 2050 Uu'ro ,Jur .tu dL
destaque para chegar a esta
com 0 gedlogo, esta no use de adigbe
lanicas (matenais siliciosos ou sili
naturais ou artificiais) na prod.
¥ . "Além de permitirem a redug3o consi-
deravel no consumo de cimento, garantem maior
durabilidade e vida dtil a esses elementos, 0 que
minimiza a ocormréncia de substituigdes e inter-
elementos”, aponta
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vengdes nesses
Akado a i tagin, a tecnologia dos adit-

\0S quinmicos pala vuel.: contribui bastante para
a le‘du;ao do consumo de cimento necessario para
0S trag oncreto, cbedecendo, evidentemente,
adas ao grau de
com resultados bastante in-
s no que diz respeito a produgao de con-
e durdveis
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*Enguanto o "Concreto Neutro 2050" ndo chega,
ainda que pouco conhecido na maioria das obras
de construgao civil, a redugao da pegada de car-
bono e uso de concreto sustentavel quando espe-
cificado no projeto ajuda neste engajamento por
envolver tecnologias mais refinadas e de custos
maiores aos praticados no mer
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